
Training und Alltag 
mit reaktiven Hunden 
 
Praxisseminar mit Irène Julius 
 
Sonntag, 7. Juli 2019 
Hunde1x1, Tann ZH 

 

Jeder Hund reagiert unterschiedlich stark auf Aussenreize. Manch einer reagiert so heftig und nachhaltig, 
dass der Alltag für Mensch und Hund sehr anstrengend ist. Aus menschlicher Sicht wirken diese Reaktionen 
oft unpassend und übertrieben. Als Besitzer fühlt man sich hilflos, weil der Hund in diesen Momenten nicht 
mehr erreichbar ist. Der Hund nimmt gelernte Signale nicht wahr und auch ein Umorientieren mit Futter oder 
Spielzeug ist schwierig. 
Wie können wir dem Hund und seinem Besitzer helfen, entspannter durch den Alltag zu gehen? Wie hängen 
Erregbarkeit und Reaktivität zusammen? Welche Signale machen das Leben mit reaktiven Hunden einfacher 
und wie sieht ein erfolgreiches Training aus?  
Diese Fragen und vieles mehr wird uns in diesem Seminartag beschäftigen.  
Am Seminar wechseln sich Theorie und Praxis ab. Die Arbeit mit den anwesenden Hunden gestaltet sich 
individuell und soll den Seminarteilnehmern verschiedene Trainingsansätze aufzeigen. 
Themenschwerpunkte: 
Ursachen und Beweggründe für reaktives Verhalten 
Wahrnehmen von Bedürfnissen und Emotionen 
Erregungsregulierung 
Ins Gleichgewicht kommen 
Alltagsrituale und Tagesstruktur 
Umgang mit schwierigen Alltagssituationen  
Voraussicht und Management  
Übungen zur Förderung der Entspannung 
Übungen zur Förderung der Umorientierung 
Übungen zur Förderung besserer Strategien  
Arbeit an Alternativverhalten  
Arbeit mit dem Menschen am anderen Ende der Leine 
 
Kosten: Mit Hund Fr. 200.- / ohne Hund Fr. 175.- inkl. Verpflegung  
Ort: Tann ZH 
Zeit: 9.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Anmeldung und mehr Information: Hunde1x1 

Das Seminar richtet sich vor allem an TrainerInnen und ist auf max. 12 TN mit Hund und 10 TN ohne Hund 
beschränkt.  

Die teilnehmenden Hunde sind ausnahmslos an einem gut passenden Brustgeschirr geführt. Sie können mit 
der Anwesenheit anderer Hunde und Menschen und einer Seminarsituation gelassen umgehen. Ängstliche 
Hunde, Hunde mit grösserer Wohlfühldistanz und/ oder hohem Erregungsniveau bitte nur nach vorgängiger 
Absprache mit der Seminarorganisation anmelden. 

Abmeldung: Abmeldungen bis 10 Tage vor Kursdatum werden mit 50% des Kursgeldes in Rechnung gestellt. 
Bei späteren Abmeldungen wird der Kurs zu 100% verrechnet. Durch die Anmeldung gelten diese 
Bedingungen. Kann der Seminarplatz anders besetzt werden, wird kein Kursgeld in Rechnung gestellt. 
 
 


